
 

 عمم النفس النمو   :  انـعـنـوان

 171ت الرمز: المستوى: السنة الثانية   2المعامل:

 

 

 المحور الأول : مدخل إلى دراسة علم نفس النمو .
 أهمٌة وأهداف دراسة النمو . (1
 .مناهج البحث فً علم نفس النمو  (2
 المبادئ العامة للنمو . (3
 العوامل المإثرة فً النمو . (4
 مفهوم مرحلة النمو . (5
تحدٌد أهم المفاهٌم والمصطلحات المتداولة فً علم نفس النمو ] النضج ، الاستعداد ، الفترة  (6

 الحرجة ، الفروق الفردٌة ، مطالب النمو ، ...[
 

 المحور الثانً : دراسة مرحلة الطفولة
 طفولة .ـ تمسٌم مرحلة ال

ـ الخصائص الممٌزة للنمو : )الجسمً ، الانفعالً ، العملً ، اللغوي ، الاجتماعً..،( فً  المراحل 
 التالٌة :
 ( الطفولة المبكرة )من الولادة إلى السنة الثانٌة(1
 ( الطفولة المتوسطة )من السنة الثالثة إلى السنة الخامسة(2
 لى الحادٌة عشرة(( الطفولة المتؤخرة )من السنة السادسة إ3

 
 المحور الثالث : التعامل مع التلمٌذ فً مرحلة الطفولة .

 ـ خصائص شخصٌة التلمٌذ فً مرحلة الطفولة .
 ـ الأسالٌب المناسبة فً التعامل مع التلمٌذ فً مرحلة الطفولة .

 ـ المشكلات الشائعة فً مرحلة الطفولة وأسالٌب معالجتها .
 

 التلمٌذ المراهك .المحور الرابع : دراسة نمو 
 ـ تعرٌف المراهمة لغة واصطلاحا .

 ـ تمسٌم مرحلة المراهمة .
 ـ خصائص  نمو المراهك : 

 ـ الخصائص الجسمٌة ومتطلباتها التربوٌة .
 ـ الخصائص الانفعالٌة ومتطلباتها التربوٌة .

 ـ الخصائص العملٌة ومتطلباتها التربوٌة .
 تربوٌة .ـ الخصائص الاجتماعٌة ومتطلباتها ال

 
 المحور الخامس : دراسة شخصٌة المراهك .

 ـ تحدٌد خصائص وملح شخصٌة التلمٌذ المراهك .
 ـ مفهوم الذات لدى المراهك .
 ـ اتجاهات ومٌول  المراهك .

 ـ التكٌف )النفسً ـ الاجتماعً(  فً مرحلة المراهمة .



 
 المحور السادس : الحاجات النفسٌة للمراهك .

 لنفسٌة .ـ مفهوم الحاجة ا
 ـ أهمٌة فهم حاجات المراهك النفسٌة .

ـ أهـم الحاجـات النفسٌة للمراهك : ]  الحاجة إلى الأمن  ـ  الحاجة إلى الانتماء  ـ الحاجة إلى الاستملال 
والحرٌة  ـ الحاجة إلى تحمٌك الذات ـ الحاجة إلى التفوق والنجاح ـ الحاجة إلى الاندماج والانتماء 

اجة إلى حب الظهور وإثبات الذات ـ الحاجة إلى المغامرة والمخاطرة ـ الحاجة الاجتماعً ـ الح
 الخ [ …إلى تمدٌر الذات 

 
 المحور السابع : لٌادة التلمٌذ المراهك والتعامل معه.

 ـ خصائص المائد المناسب من وجهة نظر التلمٌذ المراهك .
 . ـ محددات الأسلوب المناسب فً التعامل مع التلمٌذ المراهك

 ـ المشكلات الشائعة للتلمٌذ المراهك فً المدرسة ، وكٌف نعالجها ؟
 
 


