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  ملاحظة

الط�ن ��ة  ؛)2024(جانفي  9العدد ي �شر �� ذ: تار�خ الط�ن وخصائص�ا الأجزاء ثلاثةيحتوي �ذا المقال ع�� 

 التطبيقات الصناعية للمعادن الطي�ية. ؛وغذاء
  

  مقدمة  .1

. تزخر اقديم جد للإ�سانالف��يولو�� النف��� و  أوالتوازن ا��سدي و  مجالات ال��ة الط�ن �� استخدام

 ، وغالبً تقاليد عرفيةب مدعومةالتجر��ية  من التطبيقات بأمثلة الأدبيات
ُ
 ا ما ت

ّ
�� كث�� من الأحيان ع�� ش�ل أساط�� (د خل

أو بدون م��رات  مع ،�ذه الاستخدامات الثقا�� أو الدي��زت الكث�� من الممارسات ذات الطا�ع وقد عزّ  عن الشفاء). ىترو 

ب�لمة "الأرض" ال�� حول�ا الا�تمامات ا��يو�ة. �� الموروث الشع��، المقصود لأسباب قر�بة من  دائما لكنو  ،�س�ند إل��ا

التمي�� ب�ن الاستخدامات دعم ا��ياة. بقي ع�� العلمي�ن المعاصر�ن م�مة لا��ديث �و اللفظ الذي يدل ع�� علاقة قو�ة 

 دمجلعمل ال�ذا �و �ل  المتعددة للط�ن وتلك ال�� ل�ا تفس�� �� الواقع وتلك ال�� �� أقل منطقية أو ح�� المش�وك ف��ا.

 �� مجال العلوم. التقاليد
منذ زمن طو�ل �انت الاستخدامات الرئ�سية للط�ن تخص وظيفة ا���از ال�ض�� والاضطرابات المتعلقة بھ 

تث�يت ط�ن �ستعمل كميات كب��ة لتأكيد و جل فعالية الأمن الأمراض ا��لدية.  لعلاج كما �ان ُ�ستعملا، شيوعً  ك��الأ

نحن �عرف الآن أنھ �� ظل المصط�� العام للط�ن، توجد  ثره ع�� ال��ة لأنھ مع الوقت �ناك احتمال نقص الفعالية.أ

  المعد�ي. االعائلات أو الأنواع المصنفة ع�� أساس وصف�العديد من 

الأخرى �� المنطقة الشرقية القر�بة أي (منطقة  دةالمتعد التقاء ا��ضارات اليونانية والفارسية وال�ندية والثقافات إنّ 

 -�� العصور الوسطىوال�� يطلق عل��ا اسم الصيدلة -نة نصوص دوّ ح بإ�شاء مُ مَ سَ  ،فر�قيا والأندلسإالشرق الأد�ى) و�� 

  جاءتأعمال مكتو�ة  جُمعت الميلادي، مكتو�ة باللغة العر�ية. منذ القرن الثامن
ُ
رجمت من مناطق جغرافية �عيدة ثم ت

 من�شر  ،شناكلمدعو المصادر الرئ�سية من الطب ال�ندي وكتاب السموم ل�انت إ�� اللغة العر�ية. 
ً
باللغة الفارسية  ة

كرتوالعر�ية. 
ُ
رجمتنصوص الطبية. الالعقاق�� ال�ندية ��  كما ذ

ُ
الأعمال العظيمة ��الينوس  إ�� اللغة العر�ية وت

Galen سقور�دس و دِيل الطبية ةداالم كتاب) و م210(المتو�� حوا��   Dioscorides (القرن الأول الميلادي).   

بل جديد مع التوسع �� الأقاليم من قِ " دواء" 400ما لا يقل عن بقائمة المنتجات الطبية  القرون تم إثراء ع�� مرّ 

 و  .الفاتح�ن العرب المسلم�ن، من ��ر السند إ�� الأندلس
ُ
درجت أنواع جديدة من الط�ن �� الطب العلا�� من خلال قد أ

  التجر��ية الطبية.و التجارب ا��لية 
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 ا.  مرارً  القرآن الكر�م الأرض والط�نيذكر 
ُ
باستخدام مصط�� "الأرض" �� أك�� من  ،الأرض بمقابل السماءكرت ذ

ي�ون النباتات، عندئذ و  تواجد ال�شري�ان الفضاء الما�ي يتعارض مع الأرض الصلبة حيث  ا�ذو أر�عمائة وخمس�ن حالة. 

  و��: ط�ن، صلصال، ح��، تراب، ��يل. ،رف الط�ن �عدة مصط��ات" �و المستعمل والمألوف. وفد عُ مصط�� "برّ 

واسعة من المصط��ات، النص القرآ�ي الذي ي�ناول تار�خ الأديان وقواعد ا��ياة لا يذكر أي مع �ذه ا��موعة ال

ش�� إ�� الطب �� ا��ضارة � ذي) الم1406-1332المنتج. و�ذا يتفق مع رؤ�ة ابن خلدون (ل�ذا ط��  �علا�استخدام 

ن وتحت عنوان �فصل الرا�ع والعشر ال ��وه. ا��تمع بأسر ابن خلدون صف ي ،المقدمةالإسلامية. �� كتابھ الش��� -العر�ية

ابن خلدون وجود فئات مختلفة من الممارسات الطبية: الطب  ذكري"الطب"، �عرض رؤ�تھ ذات الصلة القو�ة بالموضوع. 

  العل�� ا��امع ب�ن النظر�ة والممارسة والتجر��ية؛ الطب التجر��� دون أساس نظري. 

ل امثأ، سلاف�ملأ  �� موقع الاستمرار�ة ف��ة العصور الوسطى �� ظ�رواالذين  الأطباء ابن خلدون وضع  و�كذا

-980ابن س�نا ()، م925-865(الرازي أبو بكر  الإسلامي: �� الشرق  ل�ذا العلم، بعض الممثل�ن الرئ�سي�نل وأشاروس. نجالي

�ان  حيث الط�� العل�� التار�خ ابن خلدون ذكر ، ). باختصارم1161 -1091ز�ر (ابن  الإسلامي: و�� الغرب ؛)م1037

ا��ضارة ب "الفن" يرتبط �ذاالك��ى. �كذا  والدنيو�ة الأعمال العلمية كتابة عن طر�قنقل الشف�� بارز�ن التدر�س وال

   المتاحة.الموارد المادية و للمدن  المدنية

لأك�� من طب�ب. نذكر ع�� س�يل المثال أسطورة  جلب ال��وةللشفاء، وقد  هلط�ن أساط�� لالعسل والن�يذ،  ومثل

). عندما اشت�ى ا��ليفة من حرقة �� المعدة، م861-��847 ع�د ا��ليفة المتو�ل ( اطب�بً الذي �ان بن ج��ائيل  وعبخت�ش

و�عد ����ن ال�ل قليلا بدأ  -رعياتصنع من ن�تة ت�ت�� إ�� فصيلة القو�و إناء يُ - �الاباش""وضع الطب�ب الط�ن والماء �� 

  �عد �ذا لم َ�عُدا��ليفة �شرب. 
ّ
  مائة ألف در�م. وع ثلاثبخت�ش ج�� الط�ن �فضلو ل ل��ليفة أي مش�لة. الطعام �ش�

  

  الط�ن وال��ة  .2

تتغ�� مع  ف��من أنماط مختلفة من التفاعل ب�ن المعادن الطي�ية وا��سم.  ا��صائص العلاجيةت�تج 

المورفولوجيا وال�يا�ل البلور�ة ا��اصة لعائلات مختلفة من المعادن الطي�ية الموجودة، وكذلك مع طر�قة تحض���ا وطرق 

  ا �ان ع�� اتصال مع أوساط غ�� ملائمة.ذالط�ن أو ح�� تدم��ه، إيمكن �عديل التطبيق عل��ا. 

 ھالتطب�ب الذا�ي والطب البديل الطبي��، ولكن استخدام��  يُمارسالاستخدام الأ�م للط�ن ع�� الصعيد الط��، 

 الطبيةال�يئة  أعادت، تدر�جيالان �عض�ما البعض. كمّ ي ا��انبان انذ. ��و أيضا بل العامل�ن �� ا��ال الط�� معروفمن قِ 

من المستخرجة  لأدو�ةل ممكنٍ  بديلٍ  �شطٍ  كعنصرٍ  لط�نل النظر ،دو�ة)لأ سوق ا (لدورھا في وكذلك الإدارة والصیادلة

  الكيميائية.الصناعات 

 
 ط�ن لأي علاج نوع من الأي  .1. 2

المواد ا��املة  ت�ون تفقا لنظر�ة العناصر الأر�عة (تم وضع�ا تدر�جيا ع�� مدى عدة قرون �� العصور القديمة)، وَ 

النار، ال�واء،  :، و��يقع ب�ن الأرض والقمر) من أر�عة عناصرما قمري (أي -تتحالالعالم  أو الأجسام ا��ية الموجودة ��

، والمعروفة عند ا��لطيةالنظر�ات  الرطب. ،ا��اف، البارد ،ا��ار :�� ،بصفات خاصة تتم�� �ذه العناصر .الماء ،الأرض

جسم تدور �� فقا ل�ذه النظر�ة، ا من القرن ا��امس قبل الميلاد. وَ المصر��ن، ظ�رت عند الإغر�ق �ش�ل وا��، بدءً 

 والمرة السوداء. ،الصفراء (مادة تفرز�ا الكبد) أو المرة صفراءو الدم، و البلغم،  ) ��:ةزجمالأ  الإ�سان أر�عة سوائل (و�س��

 اخلل �� التوازن بي�� ، و�ن وقعخصائص العناصر الأر�عة السالفة الذكرو  مزجةالأ  �ذه توافق ب�ن�ناك جسم،  �� �ل

خليط  حسب ت�و���ا لد��ا، العناصرش�ل من �ذه ، ال�� ت��ش�ل خاص الطبيةالمواد و ، �ش�ل عام المرض. المادة يحدث
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 الصفات. فقا ل�ذهوَ  وال��ة المرض حالة و�التا�� ع�� مزجة،توازن الأ  �� �ذه المواد أن تؤثر�ستطيع  �ذه الصفات. من

  صل إ�� قوة السم.تأن  الرا�عة الدرجة�ستطيع و  ،ا��ودة من أر�ع درجات يمكن أن تحقق �ل مادة

  ح�ن ت�و�ن جزء من �و �� كث�� من الأحيان، ولكن استخدامھ لوحده يمكن الط�ن إنّ 
ً
 .أدو�ة أخرى با ي�ون مرتبط

أي  �� ،أنھ الط�ن. وتجدر الإشارة إ�� باستخدام العلاجية ممارسا��مالمش�ور�ن  الأطباء �عض تو�� نصوص ،فيما �و آت

  لھ.  ادائمً  االاستخدام العالمي للط�ن ولم يوثقوا استخدامً  شمولية ان آنفً المذ�ور� لأطباءلم �ست�تج ا ،حال من الأحوال

 حُ بحسب . 1. 1.2
َ
  )م877-804ن بن إ��اق (�ْ نــ

ة. أحد أعمالھ أصيلأعمال  �عض�ابإنتاج عدة مصنفات  ،كب�� الم��جم�ن لأعمال جالينوس، حن�ن بن إ��اققام 

جمع طب العيون. قام حن�ن بجمع �ذه الأعمال عن طر�ق  ي�ناول  بل الأطباءرس ع�� نطاق واسع من قِ دُ الذي ة يلالأص

مة ببعض التجارب ال��صية. �ناك عدة أدو�ة مستخدمة �� علاج الع�ن حيث الط�ن �و أقوال الأطباء اليوناني�ن، مدعّ 

  لت��يد والتعز�ز والتكثيف والتجفيف. ا من أجلعند تضميد الع�ن، يضاف ط�ن الشموس مثلا، أحد م�ونا��ا. 

الرصاص الأبيض، و يحتوي ع�� ال�ادميوم،  ،و�و بولس الميلادي القرن السا�عمن خر �عود إ�� طب�ب آ مر�م

�ذه المرا�م مق��حة لعلاج الرمد، ال��اب القرنية  .وط�ن الشموس ،الألوةو صمغ الكث��اء، و الصمغ العر�ي، و �شلة الز�رة، و 

 مع ا�س�اب صديدي للع�ن، تمزق القرنية أو �بوط قزحية الع�ن. 
  )م925-865الرازي ( أ�ي بكر  بحسب. 2.1.2

 الطب السر�ري  نظرًا لتم��ه �� "العربجالينوس ب"و�ان يلقب  .اليوم ط�ران قرب، ري ال مدينة �� الرازي  لدوُ 

��  الب�بليوغرافيةالمراجع �س�ش�د  .المر���وسي�ولوجية  ةب�ئفقا لوَ  ال�� �ان يق��ح�ا والعلاجات الأمراض و���يص

 خراسان مدينة تقع �� محافظةو��  ،ن�سابور من الآ�ي  عن الط�ن الذي كتب �ش�ل خاص الرازي �عمل  القرون الوسطى

 �ش�� .من قبل أطباء آخر�نتم ذكر�ا  ،"كر�ات الط�نفوائد " عنوان� لھ، ضا�ع كتاب مقاطع من .اليوم �� شرق إيران

ع�� ش�ل كر�ات �شبھ ��  عدّ �ان �ُ ابوري �س�ذا الط�ن الن ابن سمجون (أواخر القرن العاشر) إ�� أنّ الطب�ب الأندل��� 

 �ُ و  ،�عض الأحيان ش�ل الطيور 
ّ
ا نفسً  �ذه الكر�ات تعطيف ،ن لشرب ا��مرستخدم كم�وّ و�ان � ،ر بال�افور والمسكعط

  آلام المعدة. ئو��دلمن ي�ناول�ا ا طيبً 

رجم عدة مرات إ�� اللاتي�ية ودرس  الطب المنصوري�و كتاب  ،وجھ إ�� طلاب الطبالمأعمال الرازي،  أحد
ُ
الذي ت

، ال���يص التفاو�ي ل�ل من المرض�ن للمرة الأو�� الرازي  لقد أعطى �� جامعات بار�س ومونبلييھ خلال العصور الوسطى.

 ب كتاب لھو  . ا��دري ا��صبة و 
ُ
ا��صبة ، الأص�� كتابھ �� .الأورو�ية و��� مختلف اللغات اللاتي�يةو  رجم إ�� اليونانيةاللغة العر�ية ت

معظم  .سي�ولوجياالمر�ض الأعراض، وكذلك فحص و الأسباب، و جميع مراحل المرض،  الرازي يذكر  باللغة العر�ية وا��دري 

   .العلاج تدخل ضمنالذي  أحد الأدو�ة الط�ن �انو  ،الرازي اك�شاف و  اخ��اعمن  �� العلاجات

   م)1037-980( ابن س�نا بحسب. 3.1.2

اث��  ابن س�نا يحدد �ذه الموسوعة �� .القانون ـ المعروف ب الط��طب�ب اش��ر بكتابھ فيلسوف و �و  ابن س�نا

� "ط�ن سّ� الموصوف بالمأ�ول أو كما �ُ  لط�نلبال�سبة ال�سيطة.  الأدو�ة �� فصلجمع�ا  ،الط�ن ا من أنواعنوعً  عشر

ومن  .�� ا���از ال�ض�� احدث ا�سدادً الط�ن من شأنھ أن يُ  �ذا و�و أنّ  الرازي، سلفھذكره  ماابن س�نا فقد أكد مأ�ول"، 

لذلك أو���  ،اس��لاكھ المفرط قد يؤدي بصاحبھ إ�� ما لا يحمد عقباه ھ ابن س�نا وقال إنّ ب �ذه الظا�رة نبّ أجل تجنّ 

  . �ش�ل متكرر بتجنب استعمالھ 

 وب. ولكن لھ مفعول �� الب��ة أي "حبأقل فعالية من غ��ه ،ش"طر�إقعد ط�ن "كر�ت"، أو كما �س�� "ط�ن و�ُ 

وقد  ،ا أو بنفس�� اللون بيضً أيمكن أن ي�ون ف ،الط�ن المس�� "كيمولية"أما �� الاحمرار وا��كة �� ا��فون. والوجھ"، 

�� ا��ل، ف�و مفيد ل��روق وا��راح (�شرط استعمالھ قبل �شكيل  ايفقد خاصية التآ�ل عند غسلھ.  و�ذا �ان ذائبً 
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 ��ة الط�ن ا��توم أنھلمفاصل والتورم ع�� مستوى المفاصل. ماا��راج)، وظ�ور النفخ أو التجاعيد. و�و مفيد أيضا �� 

لسم، وغالبًا ما يتم ذكره عند الإشارة إ�� كتابات جالينوس. و�ق��ح ابن س�نا استعمال �ذا الط�ن ضد لدغات ل مضاد

  .الكتاب السابقون أو اللاحقون لابن س�نا ��ذا النوع المضاداس�ش�د الكلاب وا��قن ا��تلفة. 

  

   الط�ن �� مستحضرات التجميل م. استخدا2.2

لديھ و مل معد�ي �شط أو تفاع��، الھ دور أسا��� كح �وفاستخدام الط�ن �� مستحضرات التجميل قديم جدا. 

 :�سمح بإشراك العديد من العناصر ال�شطة مثل ال�� يتم�� ��ا الط�ن تأث�� ج�� خفيف جدا. خصائص الام��از والتبادل

 مَ استقرار الط�ن يُ  ما أنّ الأصباغ والعطور والز�وت العطر�ة والعناصر الأؤليقية. ك
ّ

استخدامھ بثقة �� مخاليط  من نك

ي�ون من الضروري �عديل خصائص الط�ن  ،لية وا�سيابية. أحيانايخصائص �س� �امنحي(المرا�م والمواد ال�لامية) حيث 

  سمح بالتأث�� ع�� اللزوجة �� الوسط.� مما�� الفضاء البي��  ات القطبيةالأيونات أو ا��ز�ئ الطبيعية عن طر�ق إدخال

�ستفيد �� (أو ع��) ا��سم.  ا�� �دف�إ�ون بمثابة وسيلة لنقل الأيونات أو ا��ز�ئات ييمكن للط�ن أيضا أن 

طاقة. عندما ي��سب  ����ي. تنظيم جز�ئات الط�ن �� مر�م ه ا��اصيةمن �ذ �اتوالكر�مات والشامبو  �تلفةالمرا�م ا�

  ع�� ال�شرة، فإنھ يولد التوترات ع�� السطح ال�� ل�ا دور م�م، و�مكن استخدام�ا للتجديد (مثل التجاعيد أو ا��فاف). 

  

  الط�ن ر�ما سام3.2

 ولاعلاجا" منظما ل�ست دائما " الط�نمجموعات ، بال�ائنات ا��ية فيما يتعلقيجب أن ن�بھ إ�� حقيقة م�مة: 

 أحيانا. امؤذيً و  بل اس�ئ أيضا�ون ي، فقد حالات معينة مفيدة �� خصائص الط�ن ولو �ان لبعض. ح�� فقط فوائد�تج ع��ا ت

 مادة �شكيل و�ذا حال مواد الكر�زوتيل والفيللوسل�ات ال�� تدخل �� ،�� غاية ا��طورة و�عض الط�ن المستخدم �

 الرئوي  غشاء ا��نب ولكن ل�ا تأث�� سرطا�ي ع��، و�� عبارة عن مادة صناعية مفيدة جدا من الناحية التقنية لأس�ستوسا

  الليفي ل��سيمات.الذي لھ علاقة مباشرة مع الش�ل 

، الأمر الذي سام �عض�ا) حيث أو ا��ز�ئاتال�اتيونات ( بتحديد العديد من المواد امتصاصھ العا���سمح لھ 

حالة  مع ،المنخفضةالطاقات لا �ستخدم إلا  �ذه الآليات �� مجال المعدي المعوي. معظم، وخاصة لاجيةقوة ع�عطيھ 

 لف�م أساسية و�ناك نقطة تقر�با. قابل المعاد استعمالھ إ�� ما لا ��ايةال �افز، مثل ا��� كث�� من الأحيان عكسية وسطية

�� كث�� من ، بحيث تحركةم أو جز�ئات�عو�ضية تبادلية مع أيونات  اوتجميع�الأيو�ي  ات�و��� �� معادن الط�ن آليات عمل

  العلاج. ومستخدمة �� رئ�سية تبادلية مطلو�ة �شاطات ���شارك �ذه المعادن  الأحيان

  

  ا��انب ا����� والنف��� للط�ن  4.2

 ع��ا لا يمكن. وعند ا��ديث واعٍ ، و�عض�ا مدركة وحساسة�ائنات  ال�ائنات ا��ية �� ال�ائنات العضو�ة أو

. من ج�ة أخرى  الط�نو  من ج�ة واعٍ  جسم �� ب�ن خص الاتصال، الذي يالنف���-وا�����ا�����  �ذا ا��انبإ�مال 

كما يقال:  ،حقيقيا ا�عدً " ل�نالط�ن ال"مف�وم أخذ  .مع�ناستجاب��ا لمف�وم ضبط ل�ائنات ا��ية العالية أيضا إم�انية ل

إقران الط�ن مع . إذ �ناك نوع من التعا�ش ب�ن الط�ن وال�ائن العضوي. "يرام عندما ن�ون ع�� ما �ش�ل جيد ستجيب"�

عشرة آلاف ، منذ نحن �عرف. وھي تأثیره أیضا على مفھوم الرفاھیة خاصية إضافيةلطین ل الماء و�درجة حرارة مناسبة،

 الط�ن الوصول إ��استطاعت  ا��ضارات ال�� جميع. لط�نل التقليديةمن الاستخدامات  العديد، ع�� الأقل سنة

�ذه  عرف ع�� المز�د من خصائصش�ل أفضل الت�، و القرن العشر�ن منذ بدايةبدأنا فقط  .ا عميقةھ تركت آثارً تواستخدم

 ، العي�يةا���ر�ة و  المقاي�سبالمعادن 
َ
 و�التا�� �

ُّ
التقدم  يمكن القول إنّ  �� مجال استخداماتھ العلاجية،. السيطرة عل��ا معل
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 أثريؤدي إ��  تقليدي مرتبط بھ (أو غ�� مرتبط) كيميا�ي-ف��يا�ي أو �شاط كيميا�يباق��ان  فيدةالم التطورات سيوفر ��العل

 .لعلاج النف���مكمل لو  فعال
 

  ا��لاصة

 الطرق الصيدلانية أوبال�امل بواسطة  �ن قديما جدا إ�� أن تم اس�بدالھ�� مجال ال��ة، �ان استخدام الط

الفاعل  إن .من خلال الاتصال بھعاش دائما  �سانلإاو  ،المعادن نمالط�ن  م�ونات. �ى ��ا العلمأال�� ا��ديثة  طبيةال

�� �ائن النفس الماء الذي �سمح دائما لل�و و  الأزمنة ا��يولوجية، ��عالماء �و �شكيل الط�ن  وراء الذي �ان �الرئ���

إذن ل�س من المستغرب أن ي�ون �ناك تفاعل قوي ب�ن  �ذين العنصر�ن.اتصال �ياة من خلال الوجود. وقد ظ�رت ا�ب

الوصول تدر�جيا إ�� ف�م ��  الفضل وحده لھ�ان الذي ا���س ال�شري  تلك ال�ائناتالط�ن والماء وال�ائنات ا��ية. ومن 

   آليات التفاعل.

ف��ة بان إ وحيد المتاح لنا، كما �ان حاضراال�و الطب الطب التجر���  بقيل لو لم يكن الطب العل�� موجودا

�ذين  باستغلالللناس مح س�فرصة ذلك سي�ون �� الوجود. س�ستمر  ن�الطن ألا شك  معينةو�� ظل ظروف  .طو�لة

من التطبيقات  العديد�ناك  البعض. �عض�ما ثراءإن جدا، ولك��ما �ستطيعان ان �� الطب بالرغم من أ��ما مختلفالن���

   . ةيال��تطبيقات ال�� �و  ،�ةتكنولوجيا النانو البدءا من أشغال ال�ندسة المدنية إ��  ،للط�ن

و�� غياب �ي�لة علمية لتفك��ه، قام الا�سان بادئ  ،الط�ن ائدو ف�عض  ع��ف �ش�ل سر�ع �سان قد �عرّ �ان الإ

 �� كث�� من الأحيان قر�بة جدا من�انت برزت إ�� الوجود الأساط�� والأو�ام،  ذلكلھ. و ما يمكن أن يلاحظذي بدء بنقل 

الانتقال التدر��� من الأسطورة إ�� �ذه الرغبة و �ان دائما بحاجة إ�� معرفة أصلھ. و واع بوجوده و��ايتھ،  الا�سانالواقع. 

�� المعرفة قد حدث �ش�ل طبي�� من خلال جلب لون ثقا�� لذلك. و�مكن العثور ع�� آثار �ذا المس�� �� جميع الديانات 

المعتقدات تق��ب تدر�جيا من نموذجنا  لكتك أن وجود ادر إيجب علينا فالن��،  الآن توضيح �ذا م�انناإب�ان تقر�با. و�ذا 

أقرب إ�� الواقع.  اوضع ابمنح�ولكن  ،، ف�و لا ي�تقص من الفائدة الروحيةجديدا عدّ �لا ر �ذا التطوّ ن أ�� إ�ش�� العل��. 

 عندئذ �ستطيع الأسطورة أن تدخل �� سياق التار�خ.

رمز�ا  �المس�-لمادة الط�ن �ذا ا��انب ال��ري  سيان� عل��م من الصعبمن الناس،  بال�سبة للكث�� ،ولكن

أن نقدم ل�ؤلاء الذين �ع��ون عن  ،ب�ساطة ،. نحن لا نحاول أن نذ�ب عكس �ذا الاتجاه بل نأملسيانا تاما� -"الأرض"

ة إ�� دون أن ن���� أن �ل ما �سمح بالعودة ا��قيقيوذلك ة للوصول إ�� الأساليب العلمية. قا��اجة أو الرغبة، طر��ذه 

  �ذا الاختيار.�التوازن والا���ام �� ال��ة لا يمكن التغا��� عنھ: العديد من خصائص الط�ن �سمح ع�� الأقل 
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