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  مقدمة 

   ،دمرفت ܧݨرة الزʈتون منذ القِ عُ 
ُ
Ȗعت؄ف من الأܧݨار المقدّ و 

ُ
كرت ࢭʏ الكتب السماوʈة الثلاث. ام؅قجت  سة الۘܣ ذ

ن غصن  أن نجد  أولʋس من ال݀ݨب    .والعلوم  ،ܧݨرة الزʈتون بالأساط؈ف، اݍݰروب، المعاɸدات، التجارة، الثقافة، الطب

وʉعت؄فون غصن   ،ا ࢭʏ تارʈخ ɠل اݍݰضارات؛ فقد ɠان قدماء المصرʈ؈ن ʇستعملون زʈت الزʈتون ࢭʏ التحنيطالزʈتون ɠان بارزً 

 كما ɠان الإ   . ا للقوة الأبديةالزʈتون رمزً 
َ
الغ الزʈتون  أɠاليل تُ ضَّ غرʈق يصنعون من غصون  ࢭʏ  ة  الفائزʈن  وضع فوق رؤوس 

  الدورات الأولمبية. 

ࢭʏ آيات كث؈فة   الكرʈم  القرآن  الزʈتون وزʈْڈاإوقد أشار  ب  ،ڲʄ أɸمية ܧݨرة  أي كث؈فة العطاء   ، ٰڈا مباركةأووصفɺا 

:  ه الله نورɸا بالنور الصادر عن زʈْڈا ح؈ن قالوشبّ   "....والت؈ن والزʈتون ":  قسم الموڲʄ عز وجل ٭ڈا ࢭʏ قوله Ȗعاڲʄأوقد    .والفائدة

  . "ةيوقد من ܧݨرة مباركة زʈتونة لا شرقية ولا غرȋي"

النۗܣ صڴʄ الله عليه وسلم أܵݰابه ࢭʏ عدد من الأحاديث الشرʈفة بȘناول زʈت    ،ومن ثم جميع المسلم؈ن  ،وأمر 

   ،ɸنالزʈتون واستعماله كدُ 
ّ

  ، بالتجارب العلمية والدراسات التطبيقية  ،وقد اكȘشف العلم اݍݰديث  .د عظيم منافعهوأك

  من أسراره وم؈قة من مزاياه. ا ا Ȋعد يوم سرً وɸو يكشف يومً  ،زʈت الزʈتون  خفايا
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  ".نه من ܧݨرة مباركةإɠلوا الزʈت وادɸنوا به ف" وقال رسول الله صڴʄ الله عليه وسلم:

 

  أصل وتارʈخ ܧݨرة الزʈتون  .1

  الۘܣ ع حضارات البحر الأبيض المتوسط  ضاع أصل ܧݨرة الزʈتون مع مرور الوقت، حيث تزامن وتداخل مع توسّ 

  .الغرȋية الثقافة  عڴʄ بصماٮڈا  وتركت الȎشرʈة  مص؈ف قرون مدى  عڴʄ حكمت

 
ُ
Ȗآسيا الصغرى، حيث تتواجد بك؆فة و ʄتون ال؄فية إڲʈعود أصول ܧݨرة الزȖ ل غابات كثيفة. وɢبدوشʈ   أٰڈا انتقلت

أن أصلɺا ʇعود إڲʄ مصر السفڴʄ أو   إڲʄ  ، عڴʄ الرغم من أن الفرضيات الأخرى Ȗش؈ف ]8[ من سورʈا إڲʄ اليونان ع؄ف الأناضول 

أن الموطن الأصڴɠ  Caruso Tiziano    ʏاروسوعت؄ف  ʇَ   ، النوȋة أو إثيوȋيا أو جبال الأطلس أو أجزاء من أوروȋا. ولɺذا السȎب

  المزروعة   الزʈتون   ܧݨرة  رأس  مسقط  ۂʏ  الصغرى   آسيا   وأن   ، بأكملهلܨݨرة الزʈتون ɸو حوض البحر الأبيض المتوسط  

  Ȗعرفا  لم   اللتان  القديمة  اݍݰضارات   ب؈ن   من  الوحيدتان   فɺما  ةوالبابلي  ةالآشورʈاݍݰضارتان    أما.  عام  آلاف  ستة   حواڲʏ  منذ

  .الزʈتون  ܧݨرة  عن شʋئًا



 

 

 سناء عبد الصمد وفاطمة الزɸراء ʇسعد   ܧݨرة الزʈتون المباركة وزʈْڈا 

   للأساتذة، القبة، المدرسة العليا Ȋشائر العلوممجلة 

 

 2025 جوʈلية  ،15 العدد
2 

ࢭʏ سورʈا وفلسط؈ن    أما المنطقة الممتدة من جنوب القوقاز إڲʄ الɺضبة الإيرانية وسواحل البحر الأبيض المتوسط  و 

  . ][Ȋ12شɢل كب؈ف  ة الزʈتون زراع فٕڈا (أكرȋو) باعتبارɸا المنطقة الأصلية لܨݨرة الزʈتون، فقد تطورت  

غرȌي،  -انفصال العشائر ال؄فية لܨݨرة الزʈتون يمتد عڴʄ محور شرࢮʏأظɺر تحليل التنوع المورفولوڊʏ واݍݨيۚܣ أن  

  والغرȋية   الشرقية   المنطقت؈ن   ب؈ن   يفصل   حيث  ،مما ʇعكس تقسيمɺا اݍݨغراࢭʏ اݍݰيوي ࢭʏ حوض البحر الأبيض المتوسط

  . [19] ،] [3-6الليȎية والܶݰراء  الأدرʈاتيɢي  البحر خط

وقت طوʈل، ولا يمكن رȋط  منذ  ن زʈت الزʈتون ɠان موجودًا قبل الألفية الثانية عشرة  إأما ࢭʏ شمال إفرʈقيا، ف

، مما ʇش؈ف إڲʄ أن ثقافة ܧݨرة الزʈتون  يمصطݏݳ "أزمور"، الذي ʇش؈ف إڲʄ ܧݨرة الزʈتون ࢭʏ اللغة ال؄فبرʈة، بأي جذر سام

  . ][10سبقت وصول الفيɴيقي؈ن (القرن اݍݰادي عشر قبل الميلاد) 

ࢭʏ العديد من    حقبة فيلافرɲشيانɠان ࢭOlea europaea L.    ʏن ظɺور  أ  ɠ  (Camps-Fabrer)امȎس فارȋر يؤكد  

كɺف   تحليلات الفحم وحبوب اللقاح اݝݰفوظة ࢭȊ ʏعض الرواسب الإيب؈فوموروسية (تافورالت،تُظɺر  و   .المواقع الܶݰراوʈة

ܧݨرة الزʈتون ɠانت موجودة ࢭʏ شمال إفرʈقيا منذ الألفية الثانية   ن أراسيل، ɠورȋيه) والقفصية (أولاد جلال، رʈليلاي)  

  .][7 وعڴʄ الأرݦݳ قبل ذلك بوقت طوʈل ،عشرة

، بʋنما شɺدت   (oléastre)ال؄في  فرʈقيا، ɠان ال؄فبر ʇعرفون كيفية تطعيم الزʈتون إعند وصول الرومان إڲʄ شمال  

انȘشارً  القرطاجيون  احتلɺا  الۘܣ  واسعً الأراعۜܣ  وزراعة  ا  إڲʄ  ا  اݍݨزائر   ʏࢭ الزʈتون  زراعة  وȖعود  الزʈتون.  لأܧݨار  حقيقية 

 .][1 العصور القديمة حيث مارسɺا فلاحونا لقرون عديدة

 

 الوصف النباȖي .2

الزʈتونية الفصيلة  يȘبع  ܧݨري  نبات  عائلة  ،الزʈتون  تحت  وʈندرج  اݍݵضرة  دائمة  الزȘʈية  النباتات  من   وɸو 

Oleaceae فصيلة فرعية ،Oleideae،  سًا و 24مع ما يقرب منɴس  .نوع 6000جɴاݍݨOlea   أنواع   9و نوعًا 33يتضمن

 ʏجناس فرعية:أ 3فرعية مصنفة ࢭ Olea و Paniculatae وTetrapilus [2] ،[15] . 

ݳ     .] [22ࢭʏ العالم O. europaea  توزʉع الأشɢال الأصلية ݝݨمع 1الشɢل يوܷ

  
ɢݝݨمع 1 ل الش ʏع الطبيڥʉالتوز :Olea europaea العالم ʏ22 ࢭ][.   
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Subsp. europaeaشمل نوع؈نʇ :  : europaeaتون المزروعʈو  ،الز sylvestri تون ال؄فيʈما    ،الزɸحوض  وكلا ʏمتواجد ࢭ

 .المتوسطالبحر الأبيض 

Subsp. cuspidate:  شاره  يمتدȘية مرورً انȋرة العرʈجنوب غرب الص؈ن، ومن شبه اݍݨز ʄشرق  من جنوب شرق آسيا إڲȊ ا

  . فرʈقياإوجنوب 

Subsp. laperrinei :ʄمنطقة الܶݰراء يقتصر وجوده عڴ .  

Subsp. maroccana : المغربيوجد ʏفقط ࢭ.  

Subsp. cerasiformis : رة ماديرايوجدʈجز ʏفقط ࢭ .  

Subsp. guanchica : جزر الكناري. يتواجد ʏࢭ 

 

 مكونات زʈت الزʈتون   .3
 ُʇب خصـائصـه المذاقيةȎسـȊ وتʈتون من ب؈ن أفضـل أنواع الزʈت الزʈوناته  ،عت؄ف زɢحيث   ؛اسـتقراره التأكسـدي وم

  ،مثل الســت؈فولات   ،يتɢون من قســم؈ن: قســم غ؈ف قابل للتصــ؄ن يحتوي عڴʄ مجموعة متنوعة من المركبات بكميات صــغ؈فة

ـــة    ،وقســــم قابل للتصــــ؄ن مشــــبعٌ بالأحماض الدɸنية  ؛الكحولات الأليفاتية والمركبات الفينولية  ،الشــــمع  ،الفيتامينات خاصـ

  .[16]، ]14-13من تركيبه [ %85الۘܣ Ȗشɢل الأحادية غ؈ف المشبعة 

ʏتون ۂʈـت الزʈز ʏنيـة الموجودة ࢭɸ55مثـل  الأوليـك (يُ   :الأحمـاض الـد%    ʄنيـة)   %83إڲɸالأحمـاض الـد ʏمن إجمـاڲ،  

البالميتوليك، الاســȘيارʈك، الأولييك، اللينوليك،    ،من إجماڲʏ تركيبة الأحماض الدɸنية) %20مثل ما يصــل إڲʄ  البالمتيك (يُ 

ــــانوʈك بكميات ضـــــــــــــȁيلة  .واللينوليɴيك ـ ــ ــ ــ ـ بالإضـــــــــــــافة إڲʄ آثار من    ،كما توجد أحماض الم؈فʇســـــــــــــȘيك والɺبتاديɢانوʈك والإيɢوسـ

ـــــــݳ  -ســـــــʋس-11أحماض   ـــــانوʈك. يوܷ ـ ــــــيɴيك والإيɢوسـ ـــــية المتواجدة ࢭʏ زʈت   1اݍݨدول  فاكسـ ـ حدود تركيب المɢونات الأســـــــاسـ

  ].Codex Alimentarius ]17  الزʈتون والمعتمدة ࢭʏ إصدارات

الســــــــɢوال؈ن ɸو المɢون    .الســــــــɢوال؈ن وʋȋتا ɠاروت؈ن  :يوجد نوعان من الɺيدروكرȋونات بكميات كب؈فة ࢭʏ زʈت الزʈتون 

المɢونات الطفيفة Ȗشـمل البوليفينول    من جزء الɺيدروكرȋون. %90شـɢل أك؆ف من  وʉُ  ،الرئʋؠـۜܣ للمادة غ؈ف القابلة للتصـ؄ن

كما Ȗسـاɸم ࢭʏ اسـتقراره التأكسـدي أثناء   ،والتوɠوف؈فول والمركبات المتطايرة، وۂʏ المسـؤولة عن خصـائصـه اݍݰسـية المم؈قة

  ]. 18ف؅فات التخزʈن الطوʈلة [

  ] 17المɢونات الرئʋسية لزʈت الزʈتون البكر الممتاز [ :1اݍݨدول 

  المɢونات  ال؅فاك؈ق 

 الدɸون 

   (%) الأحماض الدɸنية 

0.05 C14:0  يكȘسʉحمض المر 

9.4–19.5 C16:0  حمض البالمتيك 

0.6–3.2 C16:1   حمض البالمولييك 

0.07–0.13 C17:0 كʈانوɢبتاديɺحمض ال 

0.17–0.24 C17:1  ك حمضʈنوʋسʇنادȎيɺال 

1.4–3.0 C18:0   كʈيارȘحمض الأس 

63.1–79.7 C18:1   حمض الأوليك 

6.6–14.8 C18:2  حمض اللينوليك 
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0.46–0.69 C18:3   حمض اللينولنيك 

0.3–0.4 C20:0   حمض الأراشيديك 

0.2–0.3 C20:1 كʈنوʈوزɢحمض الإي 

0.09–0.12 C22:0 كʈوسانوɠحمض الدو 

0.04–0.05 C24:0   كʈحمض الليغنوسر 

 الأحماض الدɸنية الأحادية غ؈ف المشبعة 80.8–65.2

 الأحماض الدɸنية المتعددة غ؈ف المشبعة (الدɸون الأخرى)  7.0-15.5

 (%)ثناǿي اݍݨلسرʈن  2.8–1

 (%)  أحاديات اݍݨلسرʈن 0.25

 )غك /غ مإجماڲʏ محتوى الست؈فول ( 3040–1000

  ) غك/غ م ( التوɠوف؈فول

10.2–208 α- وف؈فولɠالتو 

0.75–1.05 β- وف؈فولɠالتو 

0.7–2.1 γ- وف؈فولɠالتو 

  ) غك/غم (الكرȋوɸيدرات

  السɢوال؈ن  8260–200

  ) غك/غم( الأصبغة

 ) كغ/مغ ( إجماڲʏ الɢلوروفيل  61.96–0.15

 ) كغ/مغ ( أ -فيوفيت؈ن 0.49–0.08

 )غك/ غم( إجماڲʏ الɢاروتʋنات  31.51–0.53

0.15–0.67 β –  اروت؈نɠ )غك/ غم( 

 ) غك/غم( لوت؈ن 3.60–0.65

  

أثبȘت الأبحاث    وقد  . ]17ما يجعل تركيȎته الكيميائية متغ؈فة ɲسȎيًا [م Ȗستغرق عملية نܸݮ الزʈتون بضعة أشɺر،  

اݍݰصاد، مرحلة النܸݮ،  لارتفاع والعرض واݍݵصائص البيȁية)، عمر الܨݨرة، وقت  مثل اأن المصدر اݍݨغراࢭʏ للزʈتون (

الري والȘسميد)، وكذلك عملية الاستخلاص، تؤثر مثل والممارسات الزراعية ( ،]21ال؅فبة، الاختلافات المناخية الموسمية [

 . التأكسدي هاستقرار  أيضًا عڴʄ و   ،ناته من موسم زراڤʏ إڲʄ آخرȊشɢل كب؈ف عڴʄ جودة زʈت الزʈتون ومɢوّ 

  

 جودة زʈت الزʈتون   .4
عندما يصل إڲʄ أعڴʄ معاي؈ف اݍݨودة الۘܣ حددٮڈا لائحة   يمكن تصɴيف زʈت الزʈتون عڴʄ أنه زʈت زʈتون بكر ممتاز

  ].  8[ والمعيار التجاري للمجلس الدوڲʏ للزʈتون  2568/91مفوضية الاتحاد الأوروȌي رقم 

مثل اݍݰموضة    ، Ȗش؅فك ɠلتا اللائحت؈ن ࢭʏ معاي؈ف متعلقة بال؅فكيب الكيمياǿي لتعرʈف زʈت الزʈتون البكر الممتاز

كجم، قيم  /O2  مڴʏ مɢاࢭȃ  20  ≤، قيمة الب؈فوكسيد  %0.8≤  ا عٔڈا كɴسبة مئوʈة من حمض الأوليك اݍݰر)  اݍݰرة (مع؄فً 

). بالإضافة إڲʄ معاي؈ف  K232 ≤2.50  ؛(K270≤0.22مطيافية الأشعة فوق البنفܦݨية الۘܣ Ȗعكس اݍݰد الأدɲى للأكسدة  
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مثل   أخرى،  و  %0.20تأɸيلية  الزʈت،   ʏࢭ المتطايرة  والمواد  الرطوȋة  للذوȋان،   %0.10من  القابلة  غ؈ف  الشوائب  من 

  ]. 11للنحاس) [ 0.1لݏݰديد و 3.0ومستوʈات منخفضة من المعادن ال؇قرة (

ا، فيجب اسȘيفاء معاي؈ف النقاء لݏݰفاظ عڴʄ  إذا ɠان الزʈت يتوافق مع جميع معاي؈ف اݍݨودة الۘܣ تم Ȗعرʈفɺا سابقً 

كميات صغ؈فة من م؅قامرات ال؅فاɲس  و مغ/كغ من زʈت الزʈتون البكر الممتاز،   ɸ0.05ذه الشɺادة، مثل محتوى سȘيغمادين 

المشبعة غ؈ف  الدɸنية  واللينوليɴية  و ،  للأحماض  الم؈فسȘيكية  (للأحماض  محددة  عتبات  تحت  الدɸنية  الأحماض  محتوى 

مستوʈات   والليجنوس؈فيك،  والّڈيɴية  والإيɢوسʋنوʈة  الست؈فولات  -جلʋس؈فيل-2والأراكيدي   ʄإڲ بالإضافة  مونوȋالميتات)، 

 ʏتون البكر الممتاز).    1000(محتوى الست؈فول الكڴʈت الزʈمجم/كجم من ز  

  

  خصائص زʈت الزʈتون  .5

أجزا٬ڈا بجميع  الزʈتون  الܶݰية لܨݨرة  اݍݵصائص  العديد من  إثبات  اݍݰصر:    ، تم  لا  المثال  سȎيل   ʄنذكر عڴ

اݍݰماية من أمراض القلب والأوعية الدموʈة    ، تقليل الإجɺاد التأكسدي  ، تحس؈ن مستوʈات الدɸون   ، خفض ضغط الدم

  أمراض الكبد وحۘܢ السرطان.  ،الوقاية من مرض السكري   ،لْڈابيةواݍݰالات الا

يجعل زʈت الزʈتون البكر أحد أك؆ف الزʈوت النباتية  اݝݰتوى المنخفض من الدɸون المشبعة فإن  علاوة عڴʄ ذلك، 

    ].17) [2الشɢل  (لأنه ʇساعد ࢭʏ تقليل مستوʈات الɢولʋس؅فول الضار ࢭʏ جسم الإɲسان ،ܵݰة للاسْڈلاك اݍݵام

إن التأث؈فات الوقائية المتعددة لزʈت الزʈتون، المصدر الرئʋؠۜܣ للدɸون ࢭʏ النظام الغذاǿي المتوسطي، يتم تداولɺا  

الثانوʈة المɢونات  من   ʏالعاڲ محتواه   ʄإڲ عمومًا  عزى 
ُ
Ȗو واسع  نطاق   ʄمثلعڴ الفيɴيلية،  ،  الكحوليات  والأوليوروȋ؈ن  : 

تɴت׿ܣ،  والليجن؈ن،  والفلافونول ،  السيɢوʈرʈدوئيدي    وɠلɺا 
ً

فضلا الفينول،  متعدد  الكسر   ʄالأحماض  إڲ ب؈ن  التوازن  عن   

والإمɢانات المضادة للأكسدة الۘܣ تمارسɺا التوɠوف؈فول    ،الدɸنية الأحادية غ؈ف المشبعة والمشبعة والمتعددة غ؈ف المشبعة

    والɢاروتʋنات.

  

  ] 17: مخطط التأث؈فات الܶݰية لزʈت الزʈتون [2 الشɢل 
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  كشف الغش ࡩʏ مكونات زʈت الزʈتون  .6

 ُʇوتʈالز ʏعً   ،عد الاحتيال ࢭǿتون شاʈت الزʈز ʏاݍݨودة  وخاصة ࢭ ʏب الاختلاف ࢭȎسȊ ت  اʈواݍݵصائص والسعر ب؈ن الز

التخفيف والاسȘبدال، حيث يتم خلط الزʈوت النباتية    :الأصڴʏ والمغشوش. ɸناك نوعان من الاحتيال ࢭʏ الزʈوت النباتية

كمواد    ،أو الزʈوت العطرʈة م؇قوعة الروائح  ،زʈت عباد الشمس م؇قوع الست؈فول  ، أوأو زʈت فول الصوʈا  ،زʈت اللامبانۘܣمع  

  غش شاǿعة لزʈت الزʈتون. 

خصائص ɠل    EU 2015/1833وEU 1348/2013   اناللائحت  تحددفيما يتعلق بمفوضية الاتحاد الأوروȌي،  

الزʈتون  زʈت  أنواع  من  أساسً   انوتتضمن  ،نوع  معتمدة  الصلة،  ذات  التحليلية  الطرق  من  تقنيات  العديد   ʄعڴ ا 

للمركبات  مثل  عيوب،  Ȗعاɲي من  ٭ڈا    ܢ الكروماتوغرافيا. ومع ذلك، فإن Ȋعض الطرق الموطۜ التعقيد والاستخدام المفرط 

  السامة. وȋالتاڲʏ، تم تطوʈر تقنيات تحليلية أخرى للتغلب عڴɸ ʄذه المشاɠل، وقد أثبȘت فعاليْڈا. 

  ، استخدام المركبات الرئʋسية والثانوʈة كخاصية للكشف عن الغش ࢭʏ الزʈوت والدɸون الصاݍݰة للأɠل  يمكن

ࢭʏ زʈت البندق والسʋسمول ࢭʏ زʈت    الفيل؄فتون   ،ن خاص بكمية معينة. نذكر عڴʄ سȎيل المثالفقد يحتوي ɠل زʈت عڴʄ مɢوّ 

  السمسم.  

 ʇُعدّ  
ً

مجالا الكيميائية  بالبيانات  والتɴبؤ  وتفس؈ف  لمعاݍݨة  والإحصائية  الرʈاضية  الأساليب  جديدً استخدام  ا   

ɸومتجددً  تنقسم  اݝݵتلفة.  الغذائية  الزʈوت  أنواع  وتمي؈ق  لتصɴيف  اݍݵطيةذا  نوع؈ن:   ʄإڲ الأساليب  التحليل    ،ه  مثل 

اݍݵطي مرȌعات(LDA)  التمي؈قي  بأقل  اݍݨزǿي  التمي؈ق  وتحليل   ،  (PLS-DA)اݍݵطية   ؛ المتجه  ،وغ؈ف  الدعم  آلة   مثل 

(SVM)   ية الاصطناعيةȎات العصɢوالشب  (ANN).    جنب مع نتائج التقنيات الطيفية والف؈قيائية والكيميائية ʄجنبًا إڲ

   لتمي؈ق ب؈ن أصناف زʈت الزʈتون والمصادقة علٕڈا.ا  إڲʄ توصل ال  ، يمكناݝݰددة

   

  زʈت الزʈتون ࡩʏ اݍݨزائر وأɸميته الاقتصادية .7

سبانيا ࢭʏ مقدمة الدول  إتأȖي    زʈتون ࢭʏ العالم.  مليون ܧݨرة  789يوجد    ،الدوڲʏ لزʈت الزʈتون ڲʄ اݝݨلس  إا  اسȘنادً 

عالميً  الزʈتون  لزʈت  إيطاليا  ، االمنتجة  الثالثة  ،تلٕڈا  المرتبة  اليونان  الثامنة  فتحتل  اݍݨزائر أما    . وتحتل   حيث    ، المرتبة 
ُ
ر  دّ ق

الفلاحة  لم  وفقًا  ، الإنتاج وزارة  الرʈعطيات  قنطار  6.5  ـب  ة،فيوالتنمية    وȋحسب .  2015/2016  لموسم ا  خلال   مليون 

ال المعɺد  الفواكه والكروم  أتقۚܣ لزراعة  إحصائيات  الوطۚܣ   شɺدت  ،)(ITAFVܧݨار  المستوى   ʄتون عڴʈالز ا  نموً   زراعة 

ارتفعت ،  2014و  1999  عامي  ب؈ن   % 130بɴسبة   إڲʄ    165000، من  المزروعة  المساحة  إذ  مٔڈا    ɸ380000كتار  ɸكتار، 

  رعتزُ  ر ɸكتا 215000
ً
  . 2020ح؈ق الإنتاج بحلول عام  تدخلالمف؅فض أٰڈا ، و احديث

ڈا  الثمرة  شɢل  ࢭʏ  تختلف  الۘܣ  الزʈتون   أصناف  توجد العديد من   ، اݍݨزائر  ࢭʏ  اصنفً   71  إحصاء  تم   .النܸݮ  عند  ولوٰ

 :التاڲʏ  اݍݨدول  ࢭʏ مذɠور  ɸمɺاأ ، كثيف Ȋشɢل  الأصناف ɸذه  من  محدود عدد زراعة  يتم. ] 9[ ا مختلفً  اموقعً  40 ࢭʏ تصفوُ 

  معلومات عامة    الصنف اسم 

  

  شملال/اشملال 

الثمرة صغ؈فة اݍݱݨم  إمن المساحة المزروعة وʉعود أصله    ʇ  40%شغل القبائل.  ڲʄ  إتميل  و ڲʄ منطقة 

بالݏݰمو النواة ملساء    .غ1  يبلغ  متوسط وزن ب  الاستطالة، ب؈ن  و   ،ملتصقة  ت؅فاوح  الزʈت   ɲ18%سبة 

 و  ،%22و
ُ
Ȗت. خدمستʈاستخراج الز ʏࢭ  

سيقواز/ زʈتون  

تلمسان/زʈتون  

  التل 

 يبلغ  متوسط وزن ب  ،ڲʄ الاستدارةإتميل  و من المساحة المزروعة. الثمرة متوسطة اݍݱݨم    ʇ25%شغل  

 و   ،%22و  ɲ18%سبة الزʈت ت؅فاوح ب؈ن  و سائبة عن الݏݰم،  و النواة ملساء    .غ3
ُ
Ȗ   .التخليل ʏستخدم ࢭ

 ُʇت)  دّ عʈوز (مائدة  الغرض  مزدوجة  الأصناف  الۘܣ  و   من  الأنواع  الماݍݰة  من  المياه  باعتدال  تتحمل 

  .واݍݨفاف
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  فرɠاɲي/فرɠان

 ُʇ الأ ࢭʏ نواڌʏ منطقة  . %33و  %28  ت؅فاوح ب؈ن   بالزʈت بɴسبةغِۚܢً  الأنواع    أك؆ف  من  دعʉُ و   ،وراس غرس 

ʇُ و متوسطة اݍݱݨم،  و   طوʈلة  الثمرة عت؄ف من الأنواع المقاومة لݏݨفاف  النواة ملساء ملتصقة بالݏݰم. 

  وال؄فد. 

  بلانكيت قالمة

  

ڈاو   ، و؅ʈفاوح ڲʄ الاستدارةإʈتم؈ق بثمرة متوسطة اݍݱݨم تميل  ، و ينȘشر ࢭʏ شمال شرق لݏݨزائر   2ب؈ن    زٰ

  %. 22و %18ب؈ن  ما فيه ɲسبة الزʈتت؅فاوح و  ،سائبة عن الݏݰمو النواة ملساء  رامات.غ 4و

  

من   الزʈتون  زʈت  من  الوطۚܣ  الإنتاج  ارتفع  الرʈفية،  والتنمية  الفلاحة  وزارة  معطيات  إڲʄ    19000بحسب  طن 

65000    ʄعض المواسم إڲȊ ʏ20[ طن    74000طن، مع ذروة تصل ࢭ[.    ʏتون ࢭʈسية (   7ت؅فكز زراعة الزʋل  ولايات رئɢ3الش  :(

الۘܣ تمثل أك؆ف من  ࢭʏ  ثلاث ولايات   الزʈتون (بجاية، البوʈرة  %50المنطقة الوسطى،  وت؈قي    ،من المساحة الوطنية لزراعة 

Ȏسات؈ن اݝݵصصة لإنتاج  الا باࢮʏ  مأ  .وسكيكدة)  ،المنطقة الشرقية (برج بوعرʈرʈج، جيجل، سطيفࢭʏ  وزو)، وأرȌع ولايات  

  ). وتلمسان ، الغرب اݍݨزائري (معسكر، غل؈قانࢭʏ  ا ࢭʏ ثلاث ولايات فتتواجد أساسً  )الزʈتون (زʈتون المائدة

ودعم القومي  الناتج   ʏࢭ ومساɸمته   ʏالزراڤ للإنتاج  المضافة  القيمة   ʏࢭ للزʈتون  الاقتصادية  الأɸمية    ه تكمن 

التنوع ࢭʏ أصناف الزʈتون رك؈قة أساسية لضمان استدامة الزراعة وتحس؈ن جودة    عت؄فʇُ   كما  .الاحتياط من العملات الصعبة

 .ʏي ودعم الاقتصاد اݝݰڴǿز الأمن الغذاʈعزȖ ܨݨيع زراعة الأصناف المتنوعة، يمكنȖ اݍݰياة. ومن خلال  

  : تمركز زراعة الزʈتون ࢭʏ اݍݨزائر  3الشɢل 

 
  اݍݵاتمة 

التنوع ࢭʏ أصناف الزʈتون رك؈قة أساسية لضمان استدامة الزراعة وتحس؈ن جودة اݍݰياة. من خلال Ȗܨݨيع  ʇُعت؄ف  

  .ʏي ودعم الاقتصاد اݝݰڴǿز الأمن الغذاʈعزȖ عدة أصعدة  لزراعة الأصناف المتنوعة، يمكن ʄمية كب؈فة عڴɸذا التنوع أɺمٔڈا  :

اݍݰفاظ عڴʄ ال؅فاث    ،Ȗعزʈز القيمة الغذائية  ،تلبية احتياجات السوق   ، التكيف مع التغ؈فات المناخية  ،تحس؈ن الإنتاجية

.ʏالثقاࢭ  
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يجدر بالذكر أن النقص الكب؈ف ࢭʏ المعلومات حول أنواع الزʈتون والتغ؈ف المناڎʏ المȘسارع الذي Ȗشɺده اݍݨزائر،  

ڈدد بخطر اختفاء الأصناف القديمة ذات الانȘشار  نقص أدوات الإنتاج والمعرفة، ٱُ  ، مثل إڲʄ مشاɠل سوء الإدارة بالإضافة 

والتكيف.  تكمن المشɢلة ࢭʏ اݍݵسارة    ،ɸمية من حيث الإنتاج، اݍݨودة، المقاومةالأ   بالغة  لك خصائصتوالۘܣ قد تم  ،اݝݰدود

عدّ   . والۘܣ لا يتم تقييم عواقّڈا Ȋشɢل ɠافٍ ࢭʏ الوقت اݍݰاضر  ،الدائمة لبعض موارد الزʈتون غ؈ف معروفة جيدًا
ُ
Ȗ    الأصناف

ʏالتنوع البيولوڊ ʄس فقط لݏݰفاظ عڴʋمة لɺالولكن أيضًا    ،اݝݰلية م ʄب قدرٮڈا عڴȎسȊ  تكيف اݝݰدد مع ظروف النمو

   وɸو ما تتمحور حوله تطلعات الدول الأجنȎية ࢭʏ ظل المشاɠل البيȁية الۘܣ تواجه ɠوكب الأرض. ، اݝݰلية

انȘشار   تواصل ࢭʏ عصرنا اݍݰديث،   الزʈتون  البحر الأبيض المتوسط  ɸا ܧݨرة    أماكن  ࢭʏ  اليوم  زرع تُ   ، حيثخارج 

يتوقف "  Duhamel Georges  دوɸاميل والص؈ن. وكما قال    ، إفرʈقيا، أس؅فاليا، اليابان  جنوب  مثل  ، أصولɺا  عن   Ȋعيدة

أينما تتدفق أشعة  "   :بالقول   ذلك  تݏݵيص   وʈمكن  ،"الزʈتون   ܧݨرة  فيه  تنمو  لا  الذي  المɢان  عندالبحر الأبيض المتوسط  

  . "ت؅فܥݸ ܧݨرة الزʈتون وتتأصل شمس،

  

 عبارات شكر

عڴʄ مساɸمْڈا ࢭʏ التصوʈب اللغوي لنص    يلص اف  فاطمة حسناءشكر للزميلة  العبارات  ه بخالص  ࢭʏ اݍݵتام، نتوجّ 

   . ɸذا المقال
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